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Navod k pouziti

Jak nastavit Cocoonababy® podlozku, aby vyhovovala vasemu ditéti
1/ Sundejte prostéradlo

2/ Polozte dité na podlozku na zada tak, aby se jeho hlavicka dotykala hornf ¢asti
podlozky (uzsi ¢ast je horni ¢ast ).

3/ Zkontrolujte pozici klinu, pokud je tfeba, zménite ho tim, Ze jej dte presné pod
zadecek ditéte a tim zastavite sklouzavani doll do volné ¢asti podlozky.

Jeho nohy budou vyse nez jeho zadecek ( télicko bude v polo-prenataini pozici )
a jeho chodidla se nebudou dotykat konce podlozky. Dité nebude schopno
propinat své télo.

Doporucujeme kontrolovat pozici klinu pravidelng, tak jak dité roste. Klin je
potieba posouvat ke spodni ¢asti podlozky. Pamatujte, Ze jeho hlavicka musi vzdy
lezet blizko horni ¢asti podlozky.

4/ Dejte dité dolt z podlozky a naviéknéte prostéradlo.

Jak pouzivat Cocoonababy® podlozku

Podlozku vzdy pouzivejte s pribalenym prostéradlem. Prostéradlo zakryva podlozku
i klin, stitky na prostéradle musi byt na spodni ¢asti podlozky, v blizkosti détskych
chodidel ( spodni ¢ast je jen jedna ). Nevkladejte ru¢nik nebo bavinénou decku
na horni ¢ast prostéradla, aby jste upravili naklonéni podlozky.

Hlavicka ditéte musi byt vzdy poloZena v tésné blizkosti horni ¢asti podlozky. Jak
roste, posouvejte pas k dolni ¢asti podlozky do doby, kdy ditéti zacnou chodidla
presahovat spodni ¢ast podlozky — to je bézné, mlizete pokracovat v pouzivani
podlozky.

Jak pouzivat Biisni pas
Vétsinou doporucujeme prestat uzivat Cocoonababy® podlozku pred tim, nez se
dité zacne prevracet na bfisko. Pro klid rodict jsme navrhli Bfisni pas — pas, ktery

je obepnut kolem Cocoonababy® podlozky a ditéte a zabranuje jeho pohybu.

1/ Polozte dvojity pas pres podlozku, kratky pés, ktery bude pres dité, rozepnéte
(obr3).

2/ Dlouhy pés dejte kolem podlozky a pfipevnéte suchym zipem na boku podlozky
(obr4).

3/ Polozte dité na podlozku a zapnéte kratky pas na suchy zip a ujistéte se, ze pas
obepind dité pod pazemi a kolem jeho pasu (obr.5).

DULEZITE INFORMACE

1/ Pokud pokladate Cocoonababy® podlozku do détského kosiku, polozte ji vzhiiru
nohama oproti hlavé v koiku.

2/ Nepfikryvejte prostéradlo ru¢nikem nebo bavinénou deckou, aby jste upravili
zeSikmenf podlozky.

3/V Cocoonababy® podlozce bude ditéti tepleji nez kdyby leZelo na normalni
matraci. Neoblékejte dité pfilis. Pokud chcete pouzit spaci pytel, pouZijte Red
Castle Cocobag — vak na nohy, ktery byl specidlné navrzen k uzivani s podlozkou.
4/ Po nékolika dnech uzivani se mdze zdat,ze matrace je prolezend, ale neni to tak.
Specidlni povlak pod prostéradlem se napind pod vahou miminka a tvaruje
podlozku do spravného tvaru.

5/ Pro pomoc pfi spravném vyvoji vaseho ditéte vzdy poloZte hraci podlozku
nebo deku s aktivitami k jeho chodidlim a nikdy pfimo k jeho hlavi¢ce. To je
dulezité, kdyz dité lezi na zadech jeho pohled sméfuje smérem k jeho chodidltm.
6/ Prosim pamatujte, Ze pro zdravi a bezpecnost vaseho ditéte by méla byt v
mistnosti teplota kolem 19°C.

7/ Vase dité vzdy pokladejte na zdda a dejte pozor, aby nemeélo zddny predmét v
blizkosti jeho obliceje.

8/ Nepouzivejte prikryvky, deky nebo pefinky, dokud nebude starsi 10 mésicd.
9/ Navzdory vsem radam a preventivnim opatfenim ke snizeni nebezpeci SIDS -
Syndrom nahlé smrti ditéte, nebyly jesté odhaleny vsechny pfipady. Pouzivani
Cocoonababy® podlozky nenf zarukou proti SIDS.

10/ Jestlize je pozornost ditete pritahovana zvuky (napr. televize) nebo upoutana
zdrojem svetla, je dulezité menit pozici Cocoonababy® podlozky v pokoji, aby dite
stale neotdcelo hlavu na jednu stranu.

Jak pecovat o Cocoonababy® podlozku
Prostéradlo a Bfisni pas mUzete prat v pracce na 30°C. Povlak podlozky cistéte
Setrnym pracim prostfedkem. Doporucujeme nevyndavat podloZku z povlaku.



Odpovida Francouzskym normam pro Upravu [Uzkovin
¢.2000-164 z 23 Unora 2000.
Odpovidd Francouzskym bezpecnostnim normam.

UCHOVEJTE TYTO INSTRUKCE
PRO DALSI POUZITI

VAROVANI Ctéte peclivé a pozorné instrukce pred pouzitim
vyrobku. Vyhnete se tak riziku pfipadného zranéni.
VAROVANI Neuzivejte podlozku Cocoonababy®, jestlize
je néjakd cast vyrobku poskozend nebo roztrhand
VAROVANI Neupouzivejte Cocoonababy® v prouténych
kosicich, korbach ¢i kocarkach. Pred pouzitim podlozky
Cocoonababy® v postylce ¢i kolébce, se ujistéte, ze
vsechny strany postylky ¢i kolébky jsou nejméné o
20cm vyssi nez vrchni ¢ast podlozky

VAROVANI Vyhnéte se riskovani a nikdy neumistujte
podlozku na vyvyseny povrch. Pokud si prejete pouzivat
podlozku mimo détskou postylku, umistujte podlozku
na zem, koberec, koberecek.

VAROVANI Podlozka Cocoonababy® je uréena pro
pouzivani do veéku ditéte max 3-4 meésice.
Nenechdvejte dité samotné. Jakmile se dité zacne
pretacet, mlze se stat, ze z podlozky spadne, proto
prestanite podlozku pouzivat. Aby se prfedchazelo riziku
udusdeni, v dobu, kdy se zacne pretacet, jiz podlozku
nepotrebuje, prestarite ji pouzivat.

VAROVANI Budte opatrni, nedavejte vyrobek do blizkosti
otevieného ohnég, ¢i tepelnych ohfivacd (jako jsou
elektrické ¢i plynové ohfivace, topice), pozor i na
pouzivani téchto ohfivacl;
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Gebrauchsanweisung

Wie soll man das Nestchen Cocoonababy an die Grésse lhres Kindes
anpassen

1/ Entfernen Sie das Leintuch.

2/ Legen Sie Ihr Baby auf dem Rucken in das Nestchen, mit dem Kopf knapp vor
dem Ende des Nestchens (Das schmale Ende ist oben).

3/ Uberprufen Sie die Position des Keils und verandern Sie diese wenn notwendig
so, dass er direkt am Gesafs des Babys anliegt und so verhindert, dass das Baby in
die Grube des Nestes rutscht(Abbildung 1). Seine Beine liegen dabei héher als das
Becken (Sein Korper wird in eine Semi-Fotale Lage gebracht) und seine Beine
koénnen nicht gegen das Ende des Nestchens drucken. Auf diese Weise wird eine
Uberdehnung des Korpers (Hyperextension) verhindert. Wir empfehlen die Lage
des Keils regelmafdig zu Uberprufen, da ihr Kind schnell wachsen wird und der Keil
entsprechend an das Ende des Nestchens verlegt werden muss. Wichtig! Der Kopf
ihres Kindes sollte immer knapp unter dem oberen Ende des Nestchens liegen.
4/Nehmen Sie |hr Baby aus dem Nestchen und beziehen Sie dieses wieder mit
dem Leintuch.

Verwendung des Cocoonababy® Nestchen

Das Nestchen sollte ausschliefilich mit dem Original- Leintuch verwendet werden,
welches sowohl das Nestchen und den Keil bedeckt. Die Pflegeetiketten sollten
dabei am unteren Ende (das weitere Ende, nahe den Fufden) zu sehen sein. Legen
Sie weder Handtuch noch andere Textilien auf das Bettlaken, da diese die Neigung
des Nestchens verandern kénnen.

Der Kopf des Babys sollte immer knapp unter dem oberen Ende des Nestchens
plaziert werden. Dem Wachstum lhres Kindes entsprechend,bewegen Sie den Keil
nach unten, bis seine Fufde Uber den unteren Rand des Nestchens hinausragen. Sie
koénnen das Nestchen so auch noch ohne Keil weiter verwenden (siehe Abbildung 2).

Verwendung des Bauchbandes

Obwohl wir darauf hinweisen, das Cocoonababy® nicht mehr zu verwenden,
sobald sich ihr Kind auf den Bauch drehen kann, haben wir zur Sicherheit ein
Bauchband entworfen, welches das Cocoonababy® und das Baby sanft umschliefst,
ohne das Kind in seiner Bewegung einzuschranken.

1/ Legen sie das Bauchband (Doppelband) tber das Nestchen. Das kurze Band zur

Fixierung ihres Kindes schaut nach oben (Abbildung 3).

2/ Schlief3en Sie jetzt das langere Band welches um das Nestchen geht, an den
Seiten mit dem daftr vorgesehenem Klettverschluss (Abbildung 4).

3/ Legen Sie lhr Kind in das Nestchen und schliefSen Sie den Klettverschluss am
kurzen Band. Versichern Sie sich, dass das Band uber dem Bauch und unter den
Achseln des Babys liegt (Abbildung 5).

Wichtige Hinweise!

1/ Plazieren Sie das Cocoonababy® immer am oberen Ende des Bettes.

2/ Decken Sie das Leintuch nicht mit einem Handtuch, einer Soffwindel oder sonstigen
Textilien ab, da dies zur Veranderung der Neigung des Nestchens fuhren kann.

3/ Im Cocoonababy® wird es warmer sein als auf einer normalen Matratze, achten
Sie daher darauf Ihr Baby nicht zu warm anzuziehen. Statt einem Schlafsack,
verwenden Sie besser den Red Castle® Cocobag™ (Pucksack), welcher eigens fur die
Benutzung mit dem Nest entwickelt wurde.

4/Der Eindruck den Sie nach ein paar Tagen bekommen, dass der Schaum des
Nestchens seine Form verandert hat, trigt. Mit dem Gewicht ihres Kindes dehnt
sich der spezielle Bezug aus und passt sich dem Nestchen genau an.

5/ Zur optimalen Entwicklung ihres Kindes plazieren Sie Spielzeug oder Mobilés auf
gleicher Hohe mit seinen Fufden, niemals direkt tber seinem Kopf. Es ist wichtig, dass
ein Kind, welches auf dem Rucken liegt, seinen Blick in Richtung seiner Fif3e hat.
6/ Fur die Gesund- und Sicherheit lhres Babys sollte die Zimmertemperatur immer
um die 19°C betragen.

7/ hr Kind sollte immer mit freiem Gesicht auf dem Ruicken liegen.

8/ Decken Sie Ihr Kind mit keiner Decke (z.B. Stepp- oder Daunendecke) zu.

9/ Trotz aller Ratschlage und Vorsichtsmafsnahmen zur Verhinderung von SIDS
(plotzlicher Kindstod) sind die genauen Ursachen noch nicht erforscht. Die Verwendung
von Cocoonababy® bietet keine Garantie gegen der plotzliche Sauglingstod.

10/ Falls das Kleinkind manchmal durch einen Larm aufgeschreckt wird (z.B. Fernsehen)
oder einer andere Lichtquelle, dann ist es wichtig, die Position des Nestchens
Cocoonababy® in eine Richtung zu setzen, dass das Baby seinen Kopf nicht immer
in die gleiche Richtung wendet.

Cocoonababy® Pflege

Das Spanntuch und das Bauchband kénnen in der Maschine bei 30°C gewaschen
werden.Die Schutzhulle des Nestchens kann mit einem milden Reinigungsmittel
abgewischt werden. Wir empfehlen das Nestchen nicht aus der Schutzhulle zu
nehmen.



Entspricht der franzésischen Bettwarenverordnung
Nr. 2000-164 vom 23.2.2000 und den den franzdsischen
Sicherheitsbestimmungen.

BEWAHREN SIE DIESES
DOKUMENT ZUM SPATEREN
NACHLESEN AUF

WARNUNG Bitte lesen Sie diese Anleitung vor der
Verwendung sorgfaltig und bewahren Sie sie zum
spateren Nachlesen auf. Wenn Sie sie nicht genau
beachten, konnte Ihr Kind verletzt werden.

WARNUNG Verwenden Sie Cocoonababy® nicht, wenn
ein Bestandteil beschadigt oder zerrissen ist bzw. fehlt.
WARNUNG Verwenden Sie Cocoonababy® weder in einem
Babykorb, noch in einer Tragetasche oder einem
Kinderwagen.

WARNUNG Bevor Sie Cocoonababy® in einem Gitterbett
oder einer Wiege verwenden, missen Sie sicherstellen,
dass die Seiten des Betts bzw. der Wiege mindestens
20 cm tber den oberen Rand des Kokons hinausragen.
WARNUNG Um die Gefahr eines Sturzes zu vermeiden,
durfen Sie Cocoonababy® niemals auf eine erhohte
Flache stellen. Wenn Sie es auf3erhalb des Kinderbetts
verwenden moéchten, sollten Sie es auf dem Boden
auf einen Teppich oder eine dicke Decke aufstellen.
WARNUNG Cocoonababy® kann fur Kinder bis zu einem
Alter von 3 bis 4 Monaten verwendet werden.
Beobachten Sie sein Verhalten im Kokon. Sobald Ihr
Kind versucht, sich herumzudrehen, oder wenn es
versucht, seine Lage zu verandern, kénnte es
selbststandig aus dem Cocoonababy® herauskommen
und dabei zwischen das Gitter des Betts oder der
Wiege und den Kokon fallen. Von diesem Zeitpunkt
an sollten Sie, zur Vermeidung von Erstickungsgefahr
Cocoonababy® nicht mehr benutzen, da ihr Baby es
nicht mehr braucht.

WARNUNG Beachten Sie die Gefahren durch offene
Flammen oder andere Heizquellen (z. B. Strom- oder
Gasheizungen usw.) in unmittelbarer Nahe des
Kinderschlafplatzes.
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Instrucciones de Uso

Cémo ajustar el Cocoonababy® a la talla de su bebé

1/ Retire la funda ajustable.

2/ Sitte al bebé en el cuco sobre su espalda con su cabeza colocada en la parte
superior (la parte estrecha es la parte superior del cuco).

3/ Controle y ajuste la posicion del reductor de forma que se extienda a través
del culito del bebé para evitar que se deslice por el hueco del cuco (fig. 1). Sus
piernas estaran mas altas que su cadera (en una posicién semifetal) y no podra
empujar con sus pies hacia el borde de la parte baja del cuco. Esto evitard un
sobre estiramiento muscular. Se aconseja comprobar regularmente la posicion del
reductor, ya que el bebé crecera rapidamente y el reductor deberd ir siendo
desplazado hacia abajo del nido, su cabeza siempre deberd estar en la parte
superior del cuco.

4/ Retire al bebé del cuco y vuelva a colocar la funda ajustable.

Cdémo utilizar el nido Cocoonababy®

El Cocoonababy® debe utilizarse siempre con su funda a juego. Esta funda cubre
tanto el cuco como el reductor, los distintivos de la funda deberan estar en la
parte baja del cuco, a los pies del bebé (la parte baja es la de mayor anchura) . No
afiada una toalla ni ninglin otro textil adicional ya que corre el riesgo de alterar la
inclinacion del nido.

La cabeza del bebé debera situarse siempre en la parte superior del nido, muy
cerca del borde. Conforme el bebé crezca, debera ir moviendo el reductor hacia
la parte inferior del nido hasta que sus pies sobresalgan del borde — esto es
normal y podra continuar utilizando el Cocoonababy?® (fig. 2).

Coémo utilizar la banda ventral

Si bien recomendamos dejar de utilizar el Cocoonababy® antes de que el bebé
pueda girarse sobre su vientre, hemos creado la banda ventral para dar mayor
seguridad a los padres. Esta banda, compuesta por dos partes, rodea tanto al nido
como al bebé asegurandolo sin quitarle libertad de movimiento.

1/ Coloque la doble banda a lo ancho del nido, con la parte que sujetara al bebé
(la parte mas corta de la banda) abierta hacia usted (fig. 3).

2/ Rodee el nido con la parte larga de la banda y ciérrelo con las cintas de Velcro
laterales (fig. 4).

3/ Coloque al bebé sobre el nido y cierre la banda mas corta con las cintas de
velcro, apretando ligeramente, verifique que la banda se encuentra debajo de sus
brazos y encima de su vientre (fig. 5).

INFORMACION IMPORTANTE

1/ Alinstalar el Cocoonababy® en la cuna del bebé, coléquelo contra el cabecero
de la cuna.

2/ Para evitar alterar la inclinacion del nido, es importante que no afada una toalla
ni ningun otro textil de proteccion a la funda ajustable.

3/ Al estar en el Cocoonababy® su hijo estara acostado sobre una superficie mas
célida que si esta acostado sobre un colchén tradicional. Tenga en cuenta esto y
no le abrigue en exceso. Puede utilizar el faldon para dormir Cocobag™ que ha
sido disefiado especialmente para usarlo con el nido.

4/ Después de unos dias de uso, puede parecer que la espuma del nido se ha
ahuecado - pero no es el caso. La espuma no se ha comprimido, se debe al tejido
extensible especial utilizado para cubrir el nido que se ha estirado para ajustarse a
la forma del nido.

5/ Para favorecer el correcto desarrollo de su hijo, siempre coloque cualquier
juguete (moviles, etc.) al nivel de sus pies y nunca directamente sobre su cabeza.
Cuando un bebé estd acostado es preferible que dirija su atencién hacia sus pies.
6/ Le recordamos que por la seguridad y bienestar de su hijo, la temperatura de su
habitacion debe encontrarse alrededor de los 19°C.

7/ Para dormir, su hijo debera estar acostado sobre su espalda y sin ningin objeto
cerca de su cara.

8/Nunca utilice un cobertor, colcha o manta para cubrirle hasta que tenga al
menos 10 meses de edad.

9/ A pesar de todas las precauciones que se lleven a cabo para reducir el riesgo
del SMSL (sindrome de la muerte stbita del lactante) las causas que lo provocan
estan aun sin identificar. El uso del Cocoonababy® no es una garantia contra el
SMSL.

10/En caso de que un ruido (ej. Television) o una fuente fija de luz llamen la
atencion del bebé, seria conveniente cambiar la posiciéon del nido Cocoonababy®
dentro de la habitacién, de forma que el bebé no gire su cabeza siempre hacia el
mismo lado.

Mantenimiento del nido Cocoonababy®

La funda ajustable y la banda ventral pueden lavarse en maquina a 30°C.

La cubierta protectora del cuco debe limpiarse con un pafo y un jabén suave.
Recomendamos que no saque el cuco de su cubierta protectora.



Cumple con el estandar Francés de seguridad de
articulos de cama n° 2000-164 del 23 de Febrero de
2000. Cumple con normas de seguridad Francesas.

GUARDE ESTE DOCUMENTO
PARA FUTURAS REFERENCIAS

ADVERTENCIA Lea cuidadosamente estas instrucciones
antes de usar y guardelas para futuras referencias. La
seguridad de su hijo puede verse perjudicada si no se
siguen cuidadosamente.

ADVERTENCIA No utilice el Cocoonababy® si cualquiera
de sus partes falta, o esta doblada o rota.

ADVERTENCIA No utilice el Cocoonababy® en una cesta
de moisés, capazo o silla de paseo.

ADVERTENCIA Antes de instalar el Cocoonababy® en la
cuna, asegurese que los lados de la cuna son al menos
20cms mas altos que la parte superior del nido.
ADVERTENCIA Para evitar el riesgo de caidas, nunca coloque
el Cocoonababy® en una superficie elevada. Si desea
utilizarlo fuera de la cuna, sitdelo en el suelo o en una
alfombra.

ADVERTENCIA El Cocoonababy® es adecuado para un
bebé de hasta 3-4 meses de edad. Controle
periédicamente sus movimientos en el cuco. Cuando
su hijo comience a intentar girarse o quiera cambiar
de posicién, podria salirse del nido y caer entre éste y
la cuna. En este momento y para evitar el riesgo de
asfixia, deje de utilizar el Cocoonababy® ya que su
hijo no lo necesitara mas.

ADVERTENCIA Permanezca alerta al riesgo de cualquier
llama u otras fuentes de calor o fuego (por ejemplo,
calentadores de electricidad o gas, etc.) colocados
cerca de la cuna del bebé.
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Mode d’emploi

Comment ajuster le nid Cocoonababy® a la taille de votre bébé

1/ Enlevez le drap housse.

2/ Allongez bébé sur le dos dans le nid, sa téte toute proche du bord supérieur
(la partie étroite étant le haut du nid).

3/ Vérifiez et adaptez la position du réducteur afin qu'il cale bien les fesses de
bébé pour 'empécher de glisser vers le creux du nid (fig.1). Ses jambes seront
maintenues plus hautes que ses fesses (son corps sera en position semi-foetale) et
ses pieds ne pourront pas pousser contre le rebord du bas du nid. Ceci évitera
qu'il puisse se mettre en « hyper extension ». Il est conseillé de vérifier tres
régulierement la position du réducteur car bébé grandira rapidement et le
réducteur devra donc étre déplacé vers le bas du nid, sa téte devant toujours
rester dans le haut du nid.

4/ Enlevez bébé et remettez le drap housse.

Comment utiliser le nid Cocoonababy®

Le nid s'utilise toujours avec le drap housse adapté. Le drap se met par-dessus
'ensemble nid + réducteur, les étiquettes sur le drap devant se trouver aux pieds
de lenfant (la partie la plus large du nid). Ne rien rajouter par-dessus le drap
housse car vous risquez de modifier l'inclinaison du nid.

La téte de 'enfant devra toujours se trouver toute proche du bord supérieur du
nid. Au fur et a mesure que bébé grandira, vous déplacerez le réducteur vers le bas
du nid jusqu'au jour ou ses pieds dépasseront du bord du nid — ceci n'est pas
anormal et vous pourrez continuer a utiliser le nid (fig. 2).

Comment utiliser la bande ventrale

Bien que nous conseillions d’arréter ['utilisation du nid Cocoonababy® avant que
l'enfant ne sache se retourner sur le ventre, nous avons créé la bande ventrale
pour rassurer les parents. Cette bande est composée d’'une partie longue qui se
fixe autour du nid, et d’une courte qui se scratche autour de bébé sans pour
autant entraver sa liberté de mouvements.

1/ Placez la double bande sur le nid, la partie se fixant autour de l'enfant (la bande
la plus courte) ouverte vers vous (fig. 3).

2/ Entourez le nid avec la partie la plus longue puis fermez les velcros sur le coté
(fig. 4).

3/ Installez votre enfant dans le nid puis fermez la partie courte, |égérement
serrée, autour de son ventre, en veillant a bien la positionner sous ses bras et sur
son abdomen (fig. 5).

CONSEILS IMPORTANTS

1/ Aumoment d'installer le nid Cocoonababy® dans le lit de votre enfant, mettez-
le tout-contre la téte du lit.

2/ Pour ne pas modifier l'inclinaison du nid Cocoonababy?®, il est important de ne
pas rajouter de serviette ou d'autre tissu de « protection » par-dessus le drap
housse.

3/ Allongé dans le nid Cocoonababy®, votre enfant aura plus chaud que si vous le
couchiez sur un matelas traditionnel. Tenez-en compte et ne l'habillez pas trop
chaudement. Utilisez par exemple le sac de nuit bustier Cocobag™ concu
spécialement a cet effet.

4/ Apres quelques jours d'utilisation, la mousse du nid pourrait vous paraitre
creusée. Ce n'est pas la mousse mais le tissu extensible recouvrant le nid qui se
détend pour épouser la forme du nid.

5/ Pour favoriser le bon développement de votre enfant, placez toujours les
jouets (portiques, mobiles etc.) au niveau de ses pieds et jamais directement au
dessus de sa téte. Le regard de 'enfant couché doit toujours étre attiré dans la
direction de ses pieds.

6/Nous vous rappelons que pour la sécurité et le bien-étre de votre enfant, la
température de sa chambre devrait étre d’environ 19°C.

7/ Votre enfant doit toujours étre couché sur le dos, le visage bien dégagé.

8/Ne pas utiliser de couverture, couette ni édredon avant 'age de 10 mois.

9/ Malgré toutes les précautions et recommandations destinées a en réduire les
risques, les causes de la mort subite du nourrisson restent encore mal connues.
L'utilisation du nid Cocoonababy® n’est pas une garantie contre un tel événement
dramatique.

10/Si lattention de bébé peut étre attirée par un bruit (ex. télévision) ou une
source de lumiére fixe, il est important de varier la position du nid Cocoonababy®
dans la piece de maniére a ce que bébé ne tourne pas toujours sa téte d’'un méme
coté.

Entretien du nid Cocoonababy®

Le drap housse et la bande ventrale se lavent & 30°C.

La housse de protection du nid se nettoie avec un chiffon humide et un détergent
doux. Nous vous conseillons de ne pas enlever la housse de protection du nid.



Conforme aux exigences du décret literie
n°:2000-164 du 23 février 2000.
Conforme aux exigences de sécurité.

CONSERVEZ CE DOCUMENT
POUR DES BESOINS
ULTERIEURS DE REFERENCE

AVERTISSEMENT Lisez soigneusement ces instructions avant
utilisation et conservez-les pour vous y référer
ultérieurement. Votre enfant risque de se blesser si
vous ne les suivez pas.

AVERTISSEMENT Ne pas utiliser Cocoonababy® si lun des
éléments est cassé, déchiré ou manquant.
AVERTISSEMENT N'utilisez pas Cocoonababy® dans un
couffin, ni dans une nacelle de landau.

AVERTISSEMENT Avant d'installer Cocoonababy® dans un
lit ou un berceau, assurez-vous que les cotés du lit ou
du berceau dépassent le haut du nid d’au moins 20 cm.
AVERTISSEMENT Pour éviter tout risque de chute, ne placez
jamais Cocoonababy® sur une surface en hauteur. Si
vous souhaitez lutiliser en dehors du lit de votre
enfant, posez-le a méme le sol sur un tapis ou sur de
la moquette.

AVERTISSEMENT Cocoonababy® peut-étre utilisé jusqu’aux
3-4 mois de l'enfant. Surveillez bien son comportement
dans le nid. Dés que votre enfant commence a vouloir
se retourner ou bien qu'il adopte une position différente,
il pourrait étre capable de sortir seul de Cocoonababy®
et basculer ainsi sur le cété créant le risque de se
retrouver coincé entre la barriére du lit ou du berceau
et le nid. Pour éviter tout risque d’étouffement, cessez
d'utiliser Cocoonababy® car votre enfant n'en aura
plus besoin.

AVERTISSEMENT Attention aux risques induits par une
flamme nue ou toute autre source de forte chaleur
(par exemple, chauffages électriques, chauffages au
gaz, etc.) placées a proximité immédiate du couchage.
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Instructions for use

How to adjust the Cocoonababy® nest to fit your baby

1/ Remove the fitted sheet.

2/ Lie baby down in the nest on his back with his head placed close to the top
end of the nest (the narrow end is the top).

3/ Check the position of the wedge and change it if necessary so that it is right
up against baby’s bottom and will stop him slipping down into the hollow of the
nest (fig). His legs will be higher up than his bottom (his body will be in a semi-
foetal position) and his feet will not be able to push against the edge of the nest.
This way he will not be able to hyper extend his body. We advise that you check
the position of the wedge very regularly as baby will grow quickly and the wedge
will need to be moved down towards the bottom of the nest. Remember that his
head should always lie close to the top of the nest.

4/ Take baby out of the nest and replace the fitted sheet.

How to use the Cocoonababy® nest

The nest should always be used with its own fitted sheet. The sheet covers both
the nest and the wedge, the labels on the sheet should be at the bottom end of
the nest, close to baby’s feet (the bottom end is the wider one). Do not add a
towel or muslin cloth on top of the sheet as you may alter the slope of the nest.

Baby’s head should always be placed close to the top end of the nest. As he
grows, however, you will need to move the wedge downwards until the day
baby’s feet go beyond the bottom end of the nest — this is normal and you can
continue to use it (fig.2).

How to use the Tummy Band

Although we advise to stop using the Cocoonababy® nest well before a child
could turn over onto his tummy, to reassure parents we have designed the
Tummy Band — a band which encircles the Cocoonababy ® nest and the child
without hindering his movements.

1/ Lay the double band across the nest, the short band which will encircle the
child open towards you (fig.3)

2/ Encircle the nest with the long band and close it with the velcros on the side (fig4)
3/ Lay your child in the nest and close the velcros on the short band making sure
that the band is lying under his armpits and around his tummy.

IMPORTANT INFORMATION

1/ When you put the Cocoonababy® nest into your child’s cot, place it up against
the head of the cot.

2/ Do not cover the fitted sheet with a towel or muslin cloth as you may alter the
slope of the nest.

3/ In the Cocoonababy® nest your child will be warmer than if he were lying on a
traditional mattress. Do not overdress him. If you wish to use a sleeping bag you
may use the Red Castle Cocobag™ swaddle bag which was designed specifically
for use with the nest.

4/ After a few days’ use you may get the impression that the foam nest has
changed shape but this is not the case. With your baby’s weight the special cover
under the sheet stretches to fit the exact shape of the foam nest.

5/ To help your child’s development always place playgyms or mobiles level with
his feet and never directly above his head. It is important that when a child is lying
on his back his gaze should be drawn towards his feet.

6/ Please remember that for your child’s health and safety the temperature in his
bedroom should be around 19°C/66.2°F.

7/ Your child should always be placed to sleep on his back with nothing near his
face.

8/Do not use blankets, quilts or downies until your child is more than 10 months
old.

9/ In spite of all advice given and precautions taken in order to reduce the risks of
SIDS (Sudden Infant Death Syndrome) all the causes of this dramatic event are not
yet identified. The use of the Cocoonababy® nest is not a guarantee against SIDS.
10/1f baby’s attention could be attracted by a sound (e.g. Television) or drawn
towards a fixed source of light, it is important to vary the position of the
Cocoonababy® nest in the room so that baby does not continually turn his head
to the same side.

How to take care of the Cocoonababy® nest

The fitted sheet and the Tummy Band can be machine washed at 30C°/86°F. The
nest’s protective cover should be wiped clean with a mild detergent. We
recommend that you do not take the nest out of this cover.



Conforms to the French bedding regulations
n° 2000-164 of 23 February 2000.
Conforms to French safety requirements.

KEEP THIS DOCUMENT
FOR FUTURE REFERENCE

WARNING Read these instructions carefully before use
and keep them for future reference. Your child may
risk injury if you do not follow them closely.

WARNING Do not use Cocoonababy® if any of the parts
are broken, torn or missing.

WARNING Do not use Cocoonababy® in a Moses basket,
carrycot or pram.

WARNING Before installing Cocoonababy® in a cot or
cradle, make sure that the sides of the cot or cradle
are at least 20cms higher than the top of the nest.
WARNING To avoid the risk of a fall, never place
Cocoonababy® on a raised surface. Should you wish
to use it outside your child’s bed, place it on the
ground, on a carpet or rug.

WARNING Cocoonababy® can be used until your child is
3 - 4 months old. Closely supervise his behaviour in
the nest. As soon as your child starts trying to roll
over or if he tries to change position, he could be
able to get out of Cocoonababy® by himself and in so
doing fall between the side of the cot or cradle and
the nest. At this time to avoid any risk of suffocation,
stop using Cocoonababy® as your child no longer
needs it.

WARNING Be aware of the risk induced by an open flame
or all other heat sources (for example, electric or gas
heaters etc.) placed in close proximity to baby’s
bedding.
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Hasznalati utasitas

Hogyan tudja a gyermeke méretének megfeleléen beallitania
Cocoonababy® fészket

1/ Vegye le a huzatot.

2/ Fektesse a gyermeket hattal a fészekbe, a feje kdzelitse a felsé szélét (a fészek
keskenyebb része)

3/ A szUkitét dllitsa be, ellendrizze le, hogy megfeleléen kitdmasztja-e a baba
popsijat, ezzel megakadélyozva, hogy a gyermek lecsusszon a termék méyedésébe
(1. dbra). A comboknak magasabban kell lennitik mint a popsinak (fél-magzati
pozicid) a talpdnak nem szabad a fészek alsd széléhez érnie. Ezzel elkertlhetjik,
hogy a baba "kifeszitse" magat. Ajanljuk, hogy rendszeres id6kozonként ellendrizze
le a sz(kit6 helyzetét, mivel a csecsemok gyorsan névekednek, igy sz(kitét ennek
megfeleléen lentebb kell helyezni a fészek alsé része fele, a fejének mindig a
fészek felsd szélénél kell maradnia.

4/ Vegye ki a gyeremekt a fészekbdl és hiizza vissza a huzatot.

Hogyan kell hasznélni a Cocoonababy® fészket

A fészket mindig a hozzd méretezett huzattal hasznélja.A huzatot mindig akkor
huzza fel a termékre ha azon a szUkité is rajta van. A huzat elején lévé etikettnek
a gyermek 1abandl kell lennie ( a fészek legszélesebb része). Semmit ne tegyen a
huzatra, mert azzal moédosithatja a fészek lejtését.

A gyermek feje mindig kozel legyen a fészek felsé széléhez. A baba névekedésével
egyutt a sz(kitot helyezze mindig lentebb. A fészket akkor is tudja haszndlni ha a
gyermek labai mdr tulérnek rajta (2.dbra)

Hogyan tudja hasznalni a haskotét

Mielétt a gyermek megtud fordulni azt ajanljuk, hogy hagyja abba a Cocoonababy®
fészek hasznalatdt. A szUl6k megnyugtatasa érdekében készitettiink egy haskotét.
A haskoté hosszabb részét a fészek koré, a rovidebbet pedig a gyermek hasa koré
kell helyezni, ez a szabad mozgésban nem fogja zavarni 6t. (A baba hasanal 1évd
haskotd tépdézaras)

1/ Helyezze a dupla haskdtét a fészekre, a révidebb haskdté On felele legyen
(3.4bra)

2/ A haskoté hosszabb részével vegye korbe a fészket, majd oldalt zérja be a
tépdzarral (4.3bra)

3/ Helyezze a gyermekt a fészekbe, majd a rovidebb részt a hasa korll enyhe
nyomdssal tépdzarra 6ssze. A haskotd a baba honaaljanal (vagyis a kezei alatt) és
a hasan legyen (5.4bra)

FONTOS TANACSOK

1/Ha gyermek kisdgydban szeretné hasznalni a Cocoonababy® fészket, akkor
helyezze az agy felsé végébe (fejrészébe).

2/ AZért, hogy a Cocoonababy® fészek lejtése megmaradjon elengedhetetlen,
hogy a fészken semmilyen més védéanyag vagy torolkézdé legyen. Semmit ne
tegyen a huzatra, mert azzal médosithatja a fészek lejtését.

3/ A Cocoonababy® -ben alvd gyermeket melegebben tartja a fészek, mintha egy
klasszikus matracon aludna. Figyeljen arra, hogy ne 0Oltoztesse tul melegen a
csecsem6t. Haszndlja pl. a Cocobag™ Ujszulott haldzsdkot, melyet kifejezetten
erre a célra készitettek.

4/ Néhany napos hasznélat utan a fészek szivacsos része Ugy nézhet ki mintha
megslllyedt volna. Valéjdban nem a matrac sillyedt meg, hanem a rajta lévé
huzat vette fel a fészek alakjat.

5/ A gyermek jobb fejlédése érdekében jatékokat (jatékhidat, korforgd, stb) a
labaihoz tegye, soha ne kozvetlenil a feje folé. A fekvd helyzetben 1évé gyermek
tekintetének irdnya mindig a labai fele legyen.

6/ A gyermek kényelme, biztonsdga és egészsége érdekében a babaszoba
hémérséklete 19°C kordl legyen.

7/ A gyermeket mindig haton altassa, az arcat pedig hagyja szabadon.

8/ A gyermek 10 hoénapos kora elétt soha ne hasznaljon plédet, takardt vagy
dunyhét.

9/ Sajnos még manapsag is eléfordul minden igyekezet és elévigyazatossag
ellenére is a hirtelen csecsemé haldl. A Cocoonababy® fészek hasznélata nem
garancia arra, hogy ez a sajnélatos és tragikus esemény nem kovetkezik be.
10/Ha a baba figyelme folyamatosan valamilyen hang- vagy fényforrés (pl. televizio)
fele irdnyul, akkor nagyon fontos a Cocoonababy® helyének megvéltoztatasa azért,
hogy a gyermek a fejét ne csak egy irdnyba tartsa.

A Cocoonababy® fészek karbantartasa

A huzat as a haskoté 30°C-on moshaté.

A fészek véd&huzatdt finom mosdszeres vizzel benedvesitett ruhadarabbal tisztitsa.
Azt ajénljuk, hogy a fészek védéhuzatét ne vegye le.



Az érvényben 1évé 2000. februdr 23. 2000/164. szamu
rendelet betartasaval készult. A biztonsagi eléirdsoknak
megfelel.

GRIzZE MEG ELT A
DOKUMENTUMOT, MERT A
KESOBBIEKBEN IS SZUKSEGE
LEHET R

FIGYELEM Hasznalat el6tt figyelmesen olvassa el ezeket
az utasitasokat, 6rizzem meg a haszndlati utasitast
mert késébbiekben még szliksége lehet ra.

FIGYELEM Ne hasznalja a Cocoonababy®-t ha valamelyik
része eltort, elszakadt vagy hidnyzik.

FIGYELEM Ne haszndlja a Cocoonababy®-t hagyomdnyos
vagy textil mézeskosarban.

FIGYELEM Miel6tt haszndlnd a Cocoonababy®-t egy
agyban vagy egy bolcsében ellenérizze le, hogy a
fészek legmagasabb pontja és az 4gy vagy a bolcsd
szél kozott legaldbb 20 cm kuldnbség legyen.
FIGYELEM A leeséses balesetek elkertlése végett soha
ne helyezze a Cocoonababy®-t magas fellletre. Ha az
agyon kivil szeretné hasznalni akkor tegye le a foldon
lévé szényegre vagy szényegpadlora.

FIGYELEM A Cocoonababy®-t a gyermek 3-4 hoénapos
kordig lehet hasznalni. Figyelje a gyermek viselkedését
amikor a fészekben van. Ha a gyermek mar elkezd
forgolodni, esetleg mas pozicidt vesz fel akkor mar
képes arra, hogy egyedul kijojjon a Cocoonababy®-
bdl, esetleg felborulhat vele, s igy beszortlhat az agy
vagy a bolcsd racsai és a fészek kozé. A fulladas veszély
elkerilése érdekében ne hasznalja a Cocoonababy®-t
ha a gyermeknek mér nincs ra sziiksége.

FIGYELEM Vigyazzon a nyilt lang vagy maés héforrés (pl:
elektromos fltétest, gazflités, stb.) kozelében, mert
veszélyes lehet, ha ilyen termék kozelében van akkor
a gyermek fevéhelyét és a fészket azonnal helyezze &t
mashova
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Istruzioni

Come adattare il nido Cocoonababy?® alla taglia del vostro bambino

1/ Togliere la fodera.

2/ Sdraiare di schiena il bambino nel nido, la testa vicino al bordo superiore (nella
parte stretta in alto).

3/ Controllare ed adattare la posizione del riduttore in modo che il sedere del
bambino non scivoli verso l'incavo del nido 1). Le sue gambe devono essere piu
alte del sedere (cosi si trovera in posizione semi-fetale) e i suoi piedi non possono
spingere contro il bordo inferiore del nido. Cosi si evitera che si possa mettere in
«iper tensione ». Si consiglia di controllare regolarmente la posizione del riduttore
durante la crescita del bambino spostandolo verso il basso del nido, mantenendo
sempre la testa vicino al bordo in alto del nido.

4/ Togliere il bambino e rimettere la fodera.

Come utilizzare il nido Cocoonababy®
Il nido si utilizza sempre con la fodera. Si mette sopra al nido+riduttore, l'etichette

sulla fodera davanti si trovano ai piedi del bambino (la parte piu grande del nido).

Non aggiungere niente sulla fodera per non rischiare di modificare l'inclinazione
del nido.

La testa del bambino deve essere sempre vicino al bordo superiore del nido. Man
mano che il bambino crescera, spostare il riduttore verso il basso fino al giorno
che i suoi piedi usciranno dal bordo del nido — questo non é anormale e potete
continuare ad utilizzare il nido. (fig. 2).

Come utilizzare la banda ventrale

Considerato che consigliamo di smettere ['utilizzo del nido Cocoonababy® prima
che il bambino riesca a girarsi sul ventre, abbiamo creato la banda ventrale per
rassicurare i genitori. Questa banda é composta da una parte lunga che si fissa
attorno al nido, e una corta che si ferma intorno al bambino senza togliere liberta
di movimento.

1/ Posizionare la doppia banda sul nido, la parte si fissa intorno al bambinot (la
banda pili corta) aperta verso voi (fig. 3).

2/ Girare la parte piu lunga intorno al nido e fissarla con il velcro sul lato (fig. 4).

3/ Sdraiare il bambino nel nido poi fermare la parte corta, leggermente stretta, intorno

al suo ventre, stando attenti a posizionarla sotto le sue braccia, sul suo addome (fig. 5).

CONSIGLI IMPORTANTI

1/ Al momento d'installare il nido Cocoonababy® nel letto del bambino, metterlo
contro la testata del letto.

2/ Per non modificare l'inclinazione del nido Cocoonababy® € importante di non
aggiungere salviette o altri tessuti di « protezione » sulla fodera.

3/ Sdraiato nel nido Cocoonababy?®, il vostro bambino avra pit caldo che su un
materasso tradizionale. Tenetene conto e non vestitelo troppo pesante. Utilizzare
ad esempio il sacco notte Cocobag™ concepito appositamente per quest'uso.
4/ Dopo qualche giorno d'utilizzo, la forma del nido pud sembrarvi incavata. Non
¢ il materiale del nido ma il tessuto estensibile che lo ricopre, che si stende per
menglio adattarsi alla forma del nido.

5/ Per favorire il buon sviluppo del vostro bambino, mettere sempre i suoi giochi
allaltezza dei piedi e mai all'altezza della testa. Lo sguardo del bambino sdraiato
deve essere sempre attirato in direzione dei suoi piedi.

6/ Vi ricordiamo che per la sicurezza ed il benessere del vostro bambino, la
temperatura della sua camera deve essere sempre sui 19°C circa.

7/ Il vostro bambino deve essere sempre sdraiato sulla schiena, il viso ben libero.
8/Non utlizzare coperte, piumini prima dei 10 mesi.

9/ Malgrado tutte le precauzioni e raccomandazioni mirate a ridurre i rischi, le
cause di morte neonatale rimangono sconosciute. L utilizzo del nido Cocoonababy®
non € una garanzia contro un tale evento drammatico.

10/ Se lattenzione del bambino puo' essere attirata da un brusio (es.televisione) o
una fonte di luce fissa, & importante variare la posizione del nido Cocoonababy®
in modo che il bambino non giri sempre la testa verso lo stesso lato.

Manutenzione del nido Cocoonababy®

La fodera e la banda ventrale si lavano a 30°C.

La fodera di protezione del nido si pulisce con un panno umido ed un detergente
delicato. Vi consigliamo di non togliere la fodera di protezione del nido.



Conforme alle norme del decreto legge
n°:2000-164 del 23 febbraio 2000.Conforme
alle norme di sicurezza.

CONSERVARE QUESTO
DOCUMENTO PER RICHIESTE
ULTERIORI DI REFERENZE

AVVERTENZA Leggere con cura le presenti istruzioni prima
dellutilizzo e conservarle per ulteriori referenze. Il
vostro bambino rischia di ferirsi se non le seguite.
AVVERTENZA Non utilizzare Cocoonababy® se uno degli
elementi e rotto, strappato o mancante.

AVVERTENZA Non utilizzate Cocoonababy® in una cesta,
ne’ in una navicella da carrozzina.

AVVERTENZA Prima d'utilizzare Cocoonababy® in un letto
o in una culla, assicuratevi che i lati del letto o della
culla superino l'altezza del nido almeno di 20cm.
AVVERTENZA Per evitare tutti i rischi di caduta, non
mettete mai Cocoonababy® su una superficie in altezza.
Se intendete utilizzarla fuori dal letto di vostro figlio,
posatela su un tappeto o sulla moquette.

AVVERTENZA Cocoonababy® puo essere utilizzata fino ai
3-4 mesi del bambino. Sorvegliate bene il suo
comportamento del nido. Da quando vostro figlio
inizia a volersi girare adotta una posizione diversa, puo
essere in grado di uscire da solo dalla Cocoonababy®
e dondolarsi su un lato rischiando di trovarsi stretto
fra il lettino/culla e il nido. Per evitare il rischio di
soffocamento smettere di utilizzare Cocoonababy®
non appena vostro figlio non ne avra pit bisogno.
AVVERTENZA Attenzione ai rischi indotti da una fiamma o
altre fonti di calore (per esempio, riscaldamento
elettrico, riscaldamento a gas, ecc.) posizionate vicino
dove dorme il bambino.
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Gebruiksaanwijzing

De Cocoonababy® aanpassen aan de lengte van uw baby

1/ Verwijder het hoeslakentje.

2/ Leg de baby op zijn rug in de cocon, met het hoofd dicht tegen de bovenrand
(het smalle gedeelte is de bovenkant van de cocon).

3/ Controleer regelmatig de positie van de wig en pas deze aan indien nodig. De
wig moet goed tot tegen de billetjes van de baby komen om te vermijden dat
deze naar de holte van de cocon glijdt (fig. 1). De beentjes liggen dan hoger dan de
billen (semi-foetushouding) en de voeten kunnen niet tegen de achterste rand van
cocon duwen, om te voorkomen dat de baby zich gaat overstrekken. Kijk regelmatig
de positie van de wig na, baby’s groeien immers snel. Verplaats de wig steeds
verder naar achter.

4/Neem de baby op en breng opnieuw het hoeslakentje aan.

Hoe de Cocoonababy® gebruiken?

Gebruik de cocon altijd met het speciale katoenen hoeslaken. De katoenen hoes
wordt rond de cocon en de wig getrokken, de etiketten moeten zich aan de
voeten van het kind bevinden (het breedste gedeelte van de cocon). Niets extra
toevoegen boven de hoes, want hiermee wijzigt u mogelijk de hellingsgraad van
de cocon.

Het hoofdje van het kind moet zich altijd kort bij de bovenrand van de cocon
bevinden. Naarmate uw baby groeit, verplaatst u de wig naar achteren tot op het
moment dat zijn voeten voorbij de rand van de cocon komen. Dat is niet
abnormaal en u kunt de cocon gewoon blijven gebruiken (fig. 2).

Hoe de buikband gebruiken?

Hoewel we aanraden om nog voor de baby zich op zijn buik kan draaien te
stoppen met het gebruik van de Cocoonababy®, hebben we een buikband
ontwikkeld om de ouders gerust te stellen. Deze band bestaat uit een lang
gedeelte dat rond de cocon wordt bevestigd, en een kort gedeelte dat met
klittenrand rond de buik wordt vastgemaakt, maar dat de bewegingen van de
baby niet inperkt.

1/ Leg de dubbele band op de cocon, met het gedeelte dat rond de buik van de
baby komt, (het korte deel) geopend naar u toe (fig. 3).

2/ Sla het langste deel rond de cocon en sluit met de velcro langs de zijkant (fig. 4).

3/ Leg baby op de cocon en sluit het korte deel, lichtjes aangespannen rond zijn
buik. Zorg ervoor dat de band onder de armen en op de buik zit (fig. 5).

BELANGRIJK

1/ Plaats Cocoonababy® in het bed helemaal tegen het hoofdeinde van het bedje.
2/ Om de hellingsgraad van de cocon niet te wijzigen is het belangrijk om bovenop
de katoenen hoes niet nog een “beschermende” stof aan te brengen.

3/ In zijn Cocoonababy® zal uw kind het warmer hebben dan op een traditionele
matras. Houd hier rekening mee en kleed baby niet te warm aan. Gebruik
bijvoorbeeld de Cocobag™ slaapzakjes met een borstband die hier speciaal voor
werden ontworpen.

4/ Na enkele dagen gebruik kan het lijken of de mousse van de cocon uitgehold is.
Dit is niet de mousse, maar de rekbare stof rond de cocon die zich zet naar de
vorm van de cocon.

5/ Plaats voor een goede ontwikkeling van uw kind speeltjes (speelcenter, mobieltjes,
enz.) ter hoogte van zijn voeten en nooit rechtstreeks boven zijn hoofd. Wanneer
uw kindje op zijn rug ligt, moet zijn blik altijd in de richting van zijn voeten worden
getrokken.

6/ Wij herinneren er aan dat voor de veiligheid en het welzijn van uw kind, de
temperatuur van de kamer ongeveer 19°C moet bedragen.

7/ Uw kind moet altijd op de rug liggen, het gezichtje vrij.

8/ Gebruik geen deken, dons- of dekbed voor uw kind 10 maanden oud is.

9/ Ondanks alle aanbevelingen en voorzorgsmaatregelen om het risico op
wiegendood te verminderen, zijn de precieze oorzaken van wiegendood nog
steeds niet bekend. Het gebruik van de Cocoonababy® beschermt uw baby niet
tegen een dergelijk drama.

10/ Indien de aandacht van uw kind aangetrokken kan worden door een geluid
(bijv. télévisie) of een vast licht, is het belangrijk de ligging van de cocoonababy in
de kamer te variéren opdat het kind zijn hoofd niet altijd naar dezelfde kant draait.

Onderhoud van de Cocoonababy®

Het katoenen hoeslakentje en de buikband kunnen op 30°C worden gewassen.
De beschermhoes van de cocon kan worden gereinigd met een vochtige doek en
milde zeep. Wij raden aan om de beschermhoes niet te verwijderen.



Voldoet aan de eisen van het Franse decreet over
beddengoed nr. 2000-164 van 23 februari 2000. Conform
de veiligheidseisen.

BEWAAR DIT DOCUMENT
GOED VOOR LATERE
RAADPLEGING

WAARSCHUWING Neem deze instructies nauwkeurig door
voor u de Cocoonababy® gebruikt en bewaar deze
zodat u ze ook later nog kunt raadplegen. Uw kind
kan gewond raken wanneer u deze instructies niet
nauwkeurig opvolgt.

WAARSCHUWING Gebruik de Cocoonababy® niet wanneer
bepaalde delen ontbreken of kapot of gescheurd zijn.
WAARSCHUWING Niet gebruiken in een reiswieg,
kinderwagen of draagmand.

WAARSCHUWING Ga voor gebruik in het bedje zorgvuldig
na of de bedkanten minstens 20 cm boven de rand
van de Cocoonababy® uitsteken.

WAARSCHUWING Plaats de Cocoonababy® nooit op een
verhoging, om te voorkomen dat de baby valt. Indien
u de Cocoonababy® buiten het babybedje wilt
gebruiken, leg deze dan op de grond (op het tapijt) of
op de vaste vloerbedekking.

WAARSCHUWING Cocoonababy® kan worden gebruikt tot
de leeftijd van 3 & 4 maanden. Houd het gedrag van
de baby in de Cocoonababy® nauwkeurig in het oog.
Zodra uw baby zich probeert om te draaien of wanneer
hij probeert van positie te veranderen, kan hij uit de
Cocoonababy® rollen en klem komen te zitten tussen
de Cocoonababy® en het bedje. Stop dan onmiddellijk
met het gebruik van de Cocoonababy® om de kans
op verstikking te vermijden. Zodra hij dit kan heeft uw
baby de Cocoonababy® ook niet meer nodig.
WAARSCHUWING Pas op met open vlammen of hittebronnen
die dicht bij het bedje staan (bijvoorbeeld elektrische
of gasverwarmingen).
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Instrukcja

Aby dopasowac Cocoonababy® do rozmiaru dziecka

1/ Usun przescieradto z gumka.

2/ Potéz dziecko w kokonie na plecach, umieszczajac gtowe blisko gérnej czedci
(wezsza czes¢ stanowi gore kokonu).

3/ Sprawdz i dopasuj watek zabezpieczajacy tak, aby przebiegat w poprzek kokonu
i przylegat do pupy dziecka. Watek zabezpieczajacy zapobiega zeslizgiwaniu sie
dziecka do wagtebienia (rys.1). Jego ndzki beda wyzej niz pupa (dziecko bedzie
utozone w pozycji pét-ptodowej), z nogami utozonymi na watku zabezpieczajacym.
W tej pozydji dziecko nie bedzie w stanie odpycha¢ sie nogami od kokonu, co
zapobiega nadmiernemu wyprostowi. Doradzamy aby regularnie sprawdza¢
pozycje watka, jako ze dziecko szybko rosnie. Watek powinien by¢ zawsze
przesuwany tak, aby zawsze znajdowat sie przy pupie dziecka. Pamietaj aby gtowa
dziecka zawsze lezafa blisko gornej krawedzi kokonu.

4/ Wyciagnij dziecko z kokonu i zatéz przedcieradto z gumka.

Jak uzywac Cocoonababy®

Cocoonababy® nalezy zawsze uzywac z dotgczonym przescieradtem. Przescieradto
zakrywa zaréwno kokon, jak réwniez krawedz zabezpieczajaca. Logo RED CASTLE
znajdujace sie na przescieradle musi znajdowac sie na najszerszej czesci kokonu.
Nie nakfadaj na kokon dodatkowego recznika, czy tez muslinowej tkaniny,
jako ze moga one zmienic ksztatt kokonu.

Gfowa dziecka powinna zawsze znajdowac sie blisko gérnej krawedzi kokonu.
Watek zabezpieczajacy powinien by¢ przesuwany ku dolnej krawedzi kokonu w
miare jak dziecko rosnie. Mozesz uzywac¢ Cocoonababy® nawet jesli stopy dziecka
wyjda poza jego dolng krawedz (rys. 2).

Jak uzywac opaski na brzuszek

Chociaz zalecamy, aby zaprzesta¢ uzywania Cocoonababy® zanim dziecko
samodzielnie zacznie przewracac sie na brzuszek, dla komfortu psychicznego
rodzicéw stworzylismy opaske na brzuszek, ktéra otacza kokon oraz dziecko bez
skrepowania jego ruchéw.

1/ Potdz podwadjng opaske w poprzek kokonu. Otworz jej krotsza czese, ktora
bedzie opasata dziecko (rys. 3).

2/ Otocz kokon opaska i zapnij jg z boku na rzepy (rys. 4).

3/ Potéz dziecko w kokonie i zapnij na rzepy krétsza opaske, tak zeby opaska
znajdowata sie pod pachami dziecka oraz wokét jego brzuszka (rys. 5).

WAZNE INFORMACJE

1/ Podczas montazu Cocoonababy® w tézeczku dziecka upewnij sie, ze kokon jest
ustawiony w gornej czesci tozeczka.

2/ Nie nakfadaj na kokon dodatkowego recznika czy tez muslinowej tkaniny, jako
7e mogg one zmieni¢ ksztatt kokonu.

3/W Cocoonababy® dziecku bedzie cieplej niz w przypadku, gdyby lezato na
tradycyjnym materacyku, nie ubieraj wiec go zbyt ciepto. Jezeli chcesz uzywac
Spiworka polecamy spiworek Cocobag™, ktéry zostat specjalnie zaprojektowany
do uzytku w kokonie.

4/ Po kilku dniach uzytkowania bedzie mozna zauwazy¢ wgtebienie w Srodkowej
czesci - jest to naturalny proces dopasowania sie specjalnego materiatu uzytego
do pokrycia gabki do ksztattu dziecka.

5/ Aby zapewni¢ dziecku prawidtowy rozwoj, nalezy zawsze umieszcza¢ zabawki
takie jak maty rozwojowe czy karuzele przy stopach dziecka. Nigdy nie nalezy
umieszczac¢ zabawek bezposrednio nad gtowa. Wzrok dziecka lezacego na plecach
powinien by¢ skierowany na przedmioty znajdujace sie w okolicy jego stop.

6/ Pamietaj, ze dla bezpieczenstwa dziecka temperatura w sypialni powinna
wynosi¢ okoto 19°C.

7/ Twoje dziecko powinno leze¢ na plecach bez zadnych przedmiotéw w poblizu
jego twarzy

8/ Nie uzywaj zadnego rodzaju kotder, kocy lub narzut do czasu az dziecko
osiagnie wiek 10 miesiecy.

9/ Uzywanie Cocoonababy nie jest zabezpieczeniem przed wystapieniem Nagtej
Smierci Dziecka (ZNSD). Powody wystepowania tego zespotu nie s do korca
znane. Powyzsze rady i srodki bezpieczenstwa nie stuzg zminimalizowaniu prawdo-
podobienstwa wystapienia Zespotu Nagtej Smierci Dziecka (ZNSD).

10/Jezeli uwaga dziecka przez diuzszy czas skupia sie na jakims dzwieku (np.
telewizora) lub na zrodle swiatta wazne jest, zeby zmienia¢ potozenie Cocoonababy,
tak aby dziecko nie odwracato swojej gtéwki tylko w jedng strone.

Czyszczenie Cocoonababy®

Przescieradto mozna pra¢ w pralce w temperaturze 30°C. Pokrowiec kokonu
powinien by¢ przecierany wilgotng szmatka z dodatkiem tagodnego mydta dla
dzieci. Zaleca sie nie wyjmowanie kokonu z ochronnego pokrowca.



Zgodne z francuskimi normami bezpieczenistwa.
Produkt spetnia wymogi francuskich standardéw
bezpieczenstwa nr 2000-164 z 23 lutego 2000.

INSTRUKCJE NALEZY
ZACHOWAC

UWAGA Instrukcje nalezy uwaznie przeczytac i zachowac.
Postepowanie niezgodne z instrukcja moze zakonczyc
sie odniesieniem obrazen Twojego dziecka.

UWAGA Nie nalezy uzywac Cocoonababy® jesli brakuje
czesci lub s one uszkodzone.

UWAGA Nie nalezy uzywac¢ Cocoonababy® w koszach
wiklinowych nosidetkach dla noworodkéw lub wdzkach
dla dzieci.

UWAGA Przed montazem Cocoonababy® w tozeczkach
dzieciecych lub kotyskach, upewnij sie, ze kokon
znajduje sie 20 cm ponizej gérnej czesci tozeczka lub
kotyski.

UWAGA Aby nie dopusci¢ do upadku dziecka nigdy nie
uzywaj Cocoonababy® na stole i innych wysokich
przedmiotach. Jezeli chcesz uzywa¢ Cocoonababy®
poza fozeczkiem, upewnij sie, ze jest ono na podtodze
najlepiej na kocyku lub dywanie.

UWAGA Cocoonababy® mozna uzywac w pierwszych 3-
4 miesigcach zycia dziecka. Nalezy uwaznie obserwowac
zachowanie dziecka w kokonie. Jezeli tylko dziecko
zacznie sie obracac lub probuje zmieni¢ pozycje, jest
to sygnat, ze jest w stanie wyj$¢ z Cocoonababy® i
wpasc¢ pomiedzy scianke tézeczka a kokon.

UWAGA Aby zapobiec uduszeniu, nalezy zaprzestac
uzywania Cocoonababy®, jak tylko zniknie potrzeba
umieszczania w nim dziecka.

UWAGA Badz swiadomy zagrozenia jakie moga niesc ze
soba ogien lub inne Zrodta (elektryka, grzejniki gazowe
itp.) znajdujace sie w poblizu Cocoonababy®.

UWAGA Nigdy nie pozostawiaj dziecka w Cocoonababy®
bez opieki.
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Instrucdes de utilizacao

Como ajustar o Cocoonababy® ao tamanho do bebé

1/ Retire o forro elastico.

2/ Deite o bebé no ninho sobre suas costas com sua cabeca colocada na parte
superior (a parte mais estreita é a parte superior do ninho).

3/ Controle e ajuste a posicao do redutor de maneira que fique bem estendido ao
longo da bunda do bebé e para evitar que o bebé deslize para zona céncava do
ninho (fig. 1). As suas pernas repousaram num nivel mais alto (seu corpo estara
numa posicao semi fetal) e o bebé ndo poderao empurrar com seus pés contra
parte inferior do ninho . Isto evitara que se estique e possa por-se em “hiper
extensao”. £ aconselhado verificar muito regularmente a posicio do redutor
porque bebé crescera rapidamente e o redutor devera por conseguinte, ser
deslocado para baixo do ninho, a cabeca do bebé deve estar sempre na parte
superior do ninho.

4/ Retire o bebé do ninho e coloque novamente o forro elastico.

Como utilizar o ninho Cocoonababy®

O Cocoonababy® deve utilizar-se sempre com seu forro a medida. Este forro
cobre tanto o ninho como o redutor, os distintivos no forro deveram estar na
parte baixa do ninho, na zona dos pés do bebé (a parte mais larga). Nao coloque
uma toalha nem nenhum outro téxtil adicional porque corre o risco de alterar a
inclinagdo do ninho.

A cabega da crianca deve sempre ficar na parte superior do ninho, muito perto da
borda. Conforme o bebé cresce devera deslocar o redutor para baixo do ninho
até que os pés do bebé sobressaiam da base — isto é normal e podera continuar
utilizando o ninho (fig. 2).

Como utilizar a faixa ventral

Se bem que aconselhamos deixar de utilizar o Cocoonababy® antes que o bebé
poda girar-se sobre seu ventre, criamos a faixa ventral para maior seguranca dos
pais. Esta faixa, composta de dois partes, se fixa em redor do ninho e do bebé
assegurado-o sem tirar da sua liberdade de movimentos.

1/ Coloque a dupla faixa ao largo do ninho, com a parte que sujeitara o bebé (a
mais curta da faixa) aberta para vocé (fig. 3).

2/ Rode o ninho com a parte mais longa e fixe com as tiras de Velcro laterais (fig. 4).

3/ Coloque o bebé sobre o ninho e fixe-o com a faixa mais curta usando as tiras
de Velcro, apertando ligeiramente, verifique que a faixa é por baixo dos bragos do
bebé e sobre seu ventre (fig. 5).

INFORMAQAO IMPORTANTE

1/ Quando instalar o Cocoonababy® na cama do bebé, coloque-o contra a
cabeceira da cama.

2/ Para nao alterar a inclinagdo do ninho Cocoonababy® é importante nao colocar
uma toalha nem nenhum outro téxtil adicional de “protecdo” sobre o forro elastico.
3/ Ao estar no Cocoonababy?®, seu filho estara deitado sobre uma superficie mais
célida que num colchdo tradicional. Tenha em conta isto e ndo abrigue o em
excesso. Pode utilizar o saco para dormir Cocobag™ que foi desenvolvido
especialmente para usar-se com o ninho.

4/ Apds de alguns dias de utilizagdo, poderia parecer que a espuma do ninho
tornou oca - mas ndo é o caso. A espuma ndao comprimiu, é devido ao téxtil
extensivel especial usado para cobrir o ninho que esticou para ajustar a forma do
ninho.

5/ Para favorecer o bom desenvolvimento do bebé, coloque sempre os brinquedos
(mobiles, etc.) ao nivel dos seus pés e nunca directamente acima da sua cabega.
Quando o bebé esta deitado a sua atengdo visual deve dirigir-se em direcgdo aos
pés.

6/ Lembramos que para o bem-estar e seguranga da crianga, a temperatura do seu
quarto deve estar a volta de 19°C.

7/ A crianga deve sempre ser deitada sobre suas costas e sem objectos perto da
cara.

8/Nunca utilize um edreddo, uma manta ou cobertor para tapar a crianga antes
dos 10 meses de idade.

9/ Apesar de todas as precaugdes e recomendagdes tomadas para reduzir os
riscos, as causas do “Sindrome da morte subita do lactante” continuam ainda sem
estar identificadas. A utilizagdo da Cocoonababy® nao é uma garantia contra este
sindrome.

10/ No caso que um ruido (ex. Televisao) ou uma fonte de luz chamem a atencao
do bebé, seria conveniente mudar a posicao do ninho Cocoonababy® no dormitério
do bebé, de modo que ndo gire sua cabega para mesmo lado.

Manutengéo do ninho Cocoonababy®

O forro ajustavel e a faixa ventral podem ser lavados a maquina a 30°C.

A coberta de protecgdo deve limpar-se com um pano imido e detergente médio.
Recomendamos que ndo tire o ninho da sua coberta de protecgéo.



Conforme as normas Francesas de artigos de cama
n® 2000-164 de 23 de Fevereiro 2000.
Conforme as normas de seguranca Francesas.

GUARDE ESTE DOCUMENTO
PARA FUTURA CONSULTA

AVISO Leia estas instrugdes com cuidado antes da
utilizagdo do produto e guarde-as para futura consulta.
A crianca pode ferir-se sendo seguir na totalidade
estas instrugdes.

AVISO Nao utilize o Cocoonababy® se existirem partes
danificadas ou soltas.

AVISO Nao utilize o Cocoonababy® em alcofas ou carros
de passeio.

AVISO Antes de colocar o Cocoonababy® numa cama
ou bergo, certifique-se de que as laterais estdao pelo
menos a 20cms acima do ninho.

AVISO Para evitar o risco de queda, nunca coloque o
Cocoonababy® numa superficie elevada. Se utilizar
fora da cama, coloque no chao ou no tapete.

AVISO O Cocoonababy® pode ser utilizado até a crianga
ter 3-4 meses de idade. Vigie de perto o seu
comportamento na ninho. Assim que a crianga comegar
a rodar tentar de mudar de posigéo, pode estar apto
a sair da Cocoonababy® por si préprio e poder cair
pela lateral do bergo ou cama.

Nesta altura para evitar algum risco de sufoco, deixe
de utilizar o Cocoonababy® pois a crianca ja nao
necessita dele.

AVISO Tome cuidado com os riscos de incéndio com
fontes de calor (por exemplo, aquecedores eléctricos
a gas, etc.) colocados proximo da cama do bebé.

@



NHCTPYKLMA NO SKCnnyaTauum

Kak perynupoBatb pa3mep Cocoonababy® non pebexka

1/ CH/MUTE HaBOMOYKY.

2/ MonoxwTte pebeHKa B KOKOH Ha CMUHY Tak, YTOObl €ro rofioBa HaxoAmnachb
6n113KO OT BEPXHElT YacTh KOKOHA (Cy»KaloLanacs YacTb).

3/ lNpoBepbTe pacnonoKeHvie OrpaHNUMTENS 1 MOMEHATE ero NPY HEOOXOAMMOCTY
TaK, YTOObl OH HAXOAMICA HEMOCPEACTBEHHO MO MOMKOW PedeHKa, Takviv 06pa3om,
pebeHOK He CNOM3ET B HUXKHIOK YaCTb KOKOHa (pric. 1). Horv GyayT cnerka npunogHaATb
(Teno HaxoaMTCA B MOMOKEHWN, HaNOMUHAIOLLEM BHYTPUYTPOOHOE), pebeHoK He
CMOXET OTTONKHYTbCA OT KpaA KOKOHa. [laHHaA nosa ABNAeTCA ONTUManbHOM AnA
NpefoTBpaLLeHNA MOBbILLEHHOrO MbILIEYHOTO TOHYCa. B CBA3M C GbICTPLIM POCTOM
pebeHKa, Mbl COBETYEM PerynapHO MPOBEPATb MOMOXEHME OrPaHVUuMTENs 1, MO
mMepe HaflobHOCTY, CABUTaTb ero B CTOPOHY HVKHEW YacTy KoKoHa. He 3abynbre,
YTO rosnoBa pebeHKa JoMmKHa BCerfa HaxoaMTbCA BIIM3KO K BEPXHEN YacTh KOKOHa.
4/ Bo3bmunTe pebeHKa 113 KOKOHa 1 HafleHbTe HAaBOMOYKY.

Kakunm obpazom ncnonb3osatb Cocoonababy®

Micnonb3yiite 6enbe, cneumnanbHO NpefHa3HaueHHoe AnA KOKOHa. HaBonouka
MOKPLIBAET KOKOH W OrpaHuumMTenb, Ha3saHWe GUPMbI JOMKHO HAXOAWTHCA B
HVKHEI YacTh KOKOHa, BnM3KO K HOXKKaM pebeHKa (paclimpAioLanca CTOpoHa
KOKOHa). He HakpblBalTe KOKOH He npefHa3HauYeHHbIMW ANIA HEero TKaHAMM,
NooTEHLEM, TaK Kak Bbl PUCKyeTe HapyLUNTb €ro HaKJoH.

fonosa pebeHKa BCceraa AOMKHa Pacnonaratbca On3KO K BEPXHEN YacTh KOKOHA.
Mo mMepe pocCTa, BaM NMOHAJOOWTCA CABMIaTb OrPAHNUMTENb B HUXHIOD YacTb O
Tex nop, NMoka Horu pebeHka He OyayT BbIXOAWTb 33 MPefesnbl KOKOHa, 3TO
HOPMasbHO, Bbl MOXETe MPOAOIKATb MOMb30BaTLCA KOKOHOM (prC. 2).

Kaknm obpa3zom nosnb3oBatbca MNosicom

CoBeTyem BaM MpeKpaTWTb 1CNofb3oBaHWe Cocoonababy® B TOT MOMeHT, Koraa
pebeHOK HayHeT MbiTaTbCA MepeBOpaunBaTbCA Ha *UBOT. [nA Toro, Ytobbl
NOACTPaxoBaTb poauTenen, Mbl CO3hanu CneumanbHbin MOAC, OKpyXatoLwnii
Cocoonababy® 1 pebeHka, HO MPK 3TOM, HE CKOBbIBAIOLMIA ABVKEHWI ManbllLia.
1/ PacnonoxwTe fBa KOHLa MOACa BOKPY KOKOHa, KOPOTKaA YacTb MosAca, KOTopas
byneT onoAckIBaTb pebeHka, OTKPbITa B Ballly CTOPOHY (puc. 3).

2/ Pacnonoxums KOHLbl MOACa BOKPYT KOKOHa, COeANHNMTE VX COOKY C MOMOLLbIO
Velkro (nunyykn) (puc. 4).

3/ Ynoxwute pebeHKa B KOKOH ¥ COeIMHMTE KOPOTKME YacTh MOACa C MOMOLLbIO
NMNyYKkK. YoeamuTech B NPaBuibHOM PacioNOXeHN NoAca B 06nacTyi NOAMbILIEK
1 Ha xwnBoTe (puc. 5).

BAHAA MHOOPMALNA

1/ Korpa Bbl ycTaHaBnvsaete Cocoonababy® B eTCkyto KpOBaTKy, yoeauTech, 4to
UaCTb KOKOHQ, e HaXOAMTCA 1eTCKan rofoBa, npueraeT 6IM3Ko K CMIMHKE KPOBATY.
2/ He nokpbiBaiTe KOKOH MOMIOTEHLIEM WM APYIUMM MaTepUAMY, TakK Kak 3TO
MOXET HaPYLLIWTb €r0 HaKMOH.

3/ B Cocoonababy® pebeHky byaeT Tennee, Yem, eCivi bl OH Cras Ha TPAANLIVOHHOM
maTpace. He opeBaiTte ero CiMWKOM Tenno. ECv Bbl MCNOMb3yeTe CrasnbHble
MELLKM, Bbl MOXeTe BoCnonb3oBathca Cocobag™ ot Red Castle — cnanbHbiM
MELUKOM, CreLinanbHO CO3AaHHbIM A MCMONb30BaHMA B KOKOHE.

4/ Yepes HeCKOMbKO [IHel Noc/e Havana MCMob30BaHNA, BaM MOXET MOKa3aTbCA,
UTO KOKOH HEMHOTO MPOAaBWCA. ITO NMPOW3OWO He BCIeACTBre aedopmaLimm
HamMoMHUTeNA, a B pe3ysbraTe TOro, YTO YeXOf, CO3AaHHBIN 13 CheuvansHoro
maTtepuarna, PacTaHyncs, MoBTOPAA GOPMY KOKOHA.

5/ na Toro, UTO6bLI MOMOYL PA3BUTMIO Maslbillia, NOABELMBANTE UFPYLIKA WK
NFPYLIKM-MOOUIE HaJi KOOBATKOW Ha YPOBHE €r0 HOT U HUKOTa HENOCPEACTBEHHO
Had ero ronoBow. BaxHo, UTobbl B3rAa pebeHka, nexallero Ha CruHe, 6bin
HanpaeneH B CTOPOHY HOT.

6/ He 3abyabTe, Uto AN1A 300P0BbA M 6€30MacHOCTM Masbilia TemnepaTtypa ero
KOMHaTbl A0Ha ObiTb 0kono 19°C.

7/ CnaTb pebeHOK A0MKEH Ha CNIHE, HUYEro He A0MKHO HAaXOAMTbCA BO3/E ero fnLa.
8/ He ncnonb3yiite ogeana 1 nnefbl A0 Tex Nop, Noka pedeHky He ucnonHmtca 10
MeCALEB.

9/ BbllenpyiBejeHHble COBETbI ObiM AaHbl Af1A COOMOAEHNI MEP NPEeAOCTOPOX-
HOCTW BO m3bexarne CBAC nnu SIDS (CuHapoma BHe3anHow JEeTCKOM CMepPTHOCTH),
MHOTVE MPWUMHBI ITON Tpareavn O CUX NOp He onpefeneHsl. VIcnonb3osaHvie
Cocoonababy® He moxeT 6biTb rapaHTren npotvs CBAC.

10/BH1MaHMe pebeHKa MOXET COCPEA0TauNBaTLCA Ha 3BYKe (Hanpumep Tenesr3opa)
MW Ha WCTOYHWKE CBETa, BaXKHO MeHATb no3uumio Cocoonababy® Tak, 4to6bl
pebeHOK He MOBOPAUMBAN FONOBY Ha OAHY M Ty KE CTOPOHY.

Yxop 3a Cocoonababy®

[1nA cMeHHOro 6enbA 1 NMOACa Bbl MOXeTe UCMOMb30BaTh MalMHHYIO CTUPKY (30°C).
Yexon Ha MOMHWMM BO3MOXHO 06pabaTbiBaTh C MOMOLLbIO MAFKOrO MOIOLEro
CpencTBa. PekomMeH/lyemM BaM He BbITaCKMBATb KOKOH 13 Uexma Ha MOSTHUN.



CootseTcTayeT OpaHLy3ckrm Hopmam n° 2000-164
ot 23 ®espana 2000. CooTeTtcTByeT OpaHLy3CKUM
TpeboBaHWAM 6€30MacHOCTW.

COXPAHUTE 3T0
PYKOBOACTBO

ONA DANbHEWLIETO
[IPUMEHEHUA

NPEAYNPEXAEHUE [lo TOro Kak HayaTb MOMb30BaTbCA
130enviem, BHYMATENIbHO MPOYTATE JaHHYI0 MHCTPYKLMIO
1 COXpaHWTe ee ANA AanbHeWlero npuMeHeHuA.
Balemy pebeHKy MOXeT yrpoxaTb OMacHOCTb, ecu
Bbl He OyaeTe TOUHO C1ef0BaTb YKasaHVAM.
NPEAYNPEMAEHUE He nonb3yiitecs Cocoonababy®, ecnn
KakaA-11bo ero 4acTb C/loMaHa, MopsaHa 1Ny noTepaHa.
MPEAYNPEXAEHUE He ncnonb3yiite Cocoonababy® 8
nneTeHon Konblbenu, NepeHoCHoW Niobke Unn B
KonAcke.

MPEAYNPEXAEHUE MNepep ycTaHoskol Cocoonababy® B
KpOBAaTKy WAW JonbKy, ybeamtech, 4to OOPTUKM
KpoBaTKV UNu NIONbKM He MeHee yem Ha 20 cM Bbile
BEPXHEro Kpas KOKOHa.

MPEAYNPEXAEHUE Bo vi3bexaHune nageHns pebeHka
HUKorda He nomeldante Cocoonababy® Ha BbICOKYIO
NOBEPXHOCTb. ECAIM XOTWTe 1cnonb3osaTh KOKOH He B
KpoBaTKe, TO CTaBbTe €ro Ha Mos, MOKPbITHI KOBPOM.
MPEAYNPEXAEHUE Cocoonababy® MoXHO 1Mcnonb3oBaTh
[0 [OCTUXeHUA pebeHKoM Bo3pacTa 3-4 MecAueB.
BHUMaTenbHO creauTe 3a nosefeHvieM pebeHka B
KokoHe. Ecni pebeHOK nbiTaeTcs nepeBepHyTHCA MO0
MbITae€TCA MOMEHATb CBOE MOJIOKEHNE, OH MOXET CaM
BblOpaTbCA 13 Cocoonababy® 1 ynacTb B MPOCTPaHCTBO
MeX Ay KOKOHOM 1 BOPTUKaMM KPOBATKMN VAV JTONbKMA.
MPEAYNPEXAEHUE By abTe OCTOPOXHbI C OTKPBITHIM OFHEM
1 ApYrMmMmn OTOMUTENbHBIMK Nprbopamn (Hanpumep,
SNEKTPUYECKUMYM W Ta30BbIMA pafvatopamu) — 1x
6113Koe pacnonoxeHrie K JEeTCKOW KpOBaTKe MOXET
NPeACcTaBAATb OMaCcHOCTb ANA pebeHka.

&



Navod na pouzitie

Ako nastavit Cocoonababy®, aby vyhovovalo vasemu dietatku

1/ Stiahnite prestieradlo.

2/ Polozte dieta na podlozku na chrbat tak, aby sa jeho hlavicka dotykala vrchnej
Casti podlozky (uzsia ¢ast je vrchna cast).

3/ Skontrolujte polohu klinu, pokial je treba zmerite ju tak, ze ho date presne pod
zadocek dietata a tak zastavite skizavanie dole do volnej ¢asti podlozky.

Jeho nohy budu vyssie ako jeho zadocek ( telicko bude v polo-prenatéinej polohe)
a jeho chodidla sa nebudu dotykat konca podlozky.

Doporucujeme kontrolovat polohu klinu pravidelne tak , ako dieta rastieKlin je
treba posuvat k spodnej casti podlozky.Zapamatajte si, ze hlavicka dietata musi
vzdy lezat blizko hornej ¢asti podlozky.

4/ Dajte dieta dole z podlozky a natiahnite prestieradlo.

Jako pouzivat Cocoonababy®

Podlozku pozivajte vzdy s pribalenym prestieradlom.Prestieradlo zakryva podlozku
aj klin, stitky na prestieradle musia byt na spodnej ¢asti podlozky, v blizkosti
detskych chodidiel ( spodné cast je len jedna). Nevkladajte uterdk, alebo bavinenu
deku na hornu cast prestieradla, aby ste upravili naklonenie podlozky.

Hlavicka dietata musi byt vzdy poloZzend v tesnej blizkosti vrchnej ¢asti podlozky.

Ako dieta rastie posuvajte pas k dolnej casti podlozky do tej doby, az dietatu
za¢nu chodidld presahovat spodnu ¢ast podlozky- aj nadalej mozete pokracovat
v pouzivani podlozky.

Ako pouzivat Brusny pés

Cocoonababy® doporucujeme prestat pouzivat vtedy, ked sa dieta zacina prevracat
na brusko. Pre pokoj rodi¢ov sme navrhli Brusny pas- tento pds prechddza okolo
Cocoonababy® a dietata a zabranuje jeho pohybu.

1/ Polozte dvojity pas cez podlozku. Kratky pés ktory bude prechadzat cez dieta
rozopnite (obr.3).

2/ DIhy pas dajte okolo podlozky a pripevnite suchym zipsom na boku podlozky
(obr4).

3/ Polozte dieta na podlozku a zapnite kratky pas na suchy zips a uistite sa, Zze pas
prechéddza dietatu pod pazami a okolo jeho pdasu (obr.5).

DOLEZITE INFORMACIE

1/ Pokial vkladate Cocoonababy® do detského kosika, polozte ho hore nohami
oproti hlave v kosiku.

2/ Nevkladajte na prestieradlo uterdk , alebo deku, aby ste upravili zosikmenie
podlozky.

3/V Cocoonababy® bude dietatu teplejsie nez na normalnom matraci. Dieta prilis
nenaobliekajte. Pokial chcete pouzit spaci vak, pouzite Red Castle Cocobag- vak
na nohy, ktory bol $pecialne navrhnuty na pouzivanie s podlozkou.

4/ Po niekolkych dnoch pouZivania sa méze zdat, ze matrac je prelezany, ale nie
je tomu tak.

Specidlna vypln pod prestieradlom sa napina pod vahou dietata a tvaruje podlozku
do spravneho tvaru.

5/ Pre pomoc pri spravnom vyvoji vasho dietata vzdy polozte hraciu podlozku
alebo deku s aktivitami k jeho chodidlam a nikdy nie priamo k hlavicke.

To je dolezité , ked dieta lezi na chrbte a jeho pohlad smeruje smerom k jeho
chodidlam.

6/ Prosim zapamatajte si, Ze pre zdravie a bezpecnost vasho dietata by mala byt
v miestnosti teplota okolo 19°C.

7/ Vase dieta vzdy pokladajte na chrbét a dajte pozor, aby nemalo v blizkosti tvéare
Ziadny predmet.

8/ Nepouzivajte prikryvky alebo deky pokial nebude dieta starsie ako 10 mesiacov.
9/ Napriek vsetkym radam a preventivnym opatreniam k znizeniu nebezpecenstva
SIDS-Syndrom néhlej smrti dietata, neboli este odhalené vietky pripady. Pouzivanie
Cocoonababy?® nie je zérukou proti SIDS.

10/Ak je pozornost dietata upriamena na urcity zvuk (napr. televizia) alebo fixny
zdroj svetla, je velmi dolezité menit polohu hniezda Cocoonababy® v miestnosti
tak, aby dieta nemalo hlavi¢ku otocenu stéle na tu istd stranu.

Ako sa starat o Cocoonababy®
Prestieradlo a Brusny pas mézete prat v pracke na 30°C. Navlek podlozky cistite
Setrnym pracim prostriedkom. Doporucujeme nevyberat podlozku z navleku.



Spliia Franctizsku normu pre posteln bielizer
¢.2000-164 z 23 .02. 2000.
Splha Franctzske bezpecnostné normy.

PROSIM, USCHOVAJTE S|
TENTO NAVOD

POZOR Pred pouzitim si pozorne precftajte nasledujice
instrukcie a ponechajte si ich pre buduce pouzitie.
Pokial ich nebudete presne dodrziavat, vase dieta
moze prist k Urazu.

POZOR Nepouzivajte Cocoonababy®, pokial je niektora
jeho cast zlomend, roztrhnutg, alebo chyba.

POZOR NepouZivajte Cocoonababy® v prenosnom kosiku,
prenosnej vanicke, alebo kociku.

POZOR Nez vlozite Cocoonababy® do postielky, alebo
kolisky, uistite sa, ze bo¢né strany postielky, alebo
kolisky prevysuju vrch penového hniezda aspon o 20
cm.

POZOR Aby ste zabranili riziku padu, nikdy neumiestriujte
Cocoonababy® na vyvysené miesto. Pokial ho chcete
pouzivat mimo detskej postielky, umiestnite ho na
podlahu, na koberec, alebo podlozku.

POZOR Cocoonababy® sa pouziva do dovfSenia 3-4
mesiacov veku dietata. Pozorne sledujte spravanie
dietata v penovom hniezde. Ako nahlesa dieta snazi
pretocit, alebo zmenit polohu, mohlo by sa z penového
hniezda Cocoonababy® samo vysunut a zaklinit medzi
stenu postielky a penové hniezdo. V takomto pripade
prestarite pouzivat penové hniezdo Cocoonababy® z
dévodu nebezpecenstva udusenia, Vase dieta ho viac
nepotrebuje.

POZOR Davajte pozor na nebezpecenstvo otvoreného
ohna, alebo inych zdrojov tepla (napriklad elektrickych,
alebo plynovych ohrievacov) umiestnenych do
bezprostrednej blizkosti postelného pradla dietata.

i



Cocobag™

CZ / V Cocoonababy® podlozce bude ditéti tepleji nez kdyby lezelo na normalni
matraci. Neoblékejte dité pfilis. Pokud chcete pouzit spaci pytel, pouzijte

Red Castle Cocobag™ - vak na nohy, ktery byl specidlné navrzen k uzivanis
podlozkou. Vice informaci naleznete na www.redcastle fr.

DE / Liegend im Cocoonababy® Nestchen wird Ihr Kind warmer haben als
wenn Sie es auf einer traditionnelle Matratze legen wiirden. Bitte beachten Sie
dies und kleiden Sie es nicht zu warm.Wenn Sie es von nun an zudecken
mochten, benutzen Sie zum Beispiel den Bustier-Schlafsack Cocobag™ speziell
fur diesen Zweck hergestellt. Mehr Infos unter www.redcastlefr.

ES / Al estar en el Cocoonababy® su hijo estara acostado sobre una superficie
mas cdlida que si estd acostado sobre un colchoén tradicional. Tenga en cuenta
esto y no le abrigue en exceso. Si, no obstante desea abrigarle, puede utilizar el
faldén para dormir Cocobag™ que ha sido disefado especialmente para usarlo
con el nido. Mas informacion en www.redcastle.fr o www.babyemporium.com.

FR / Allongé dans le nid Cocoonababy® votre enfant aura plus chaud que si
vous le couchiez sur un matelas traditionnel. Tenez-en compte et ne I'nabillez
pas trop chaudement. Si néanmoins vous souhaitiez le recouvrir, utilisez par
exemple le sac de nuit bustier Cocobag™ congu spécialement a cet effet. Plus
d'infos sur www.redcastle fr.

GB / In the Cocoonababy® nest your child will be warmer than if he were lying
on a traditional mattress so do not overdress him. If however you still wish to
use a sleeping bag you could use the Red Castle Cocobag™ - a swaddle bag
which was specifically designed for use with the nest. For further information
www.redcastlefr

HU / A Cocoonababy® -ben alvo gyermeket melegebben tartja a fészek, mintha
egy klasszikus matracon aludna. Figyeljen arra, hogy ne 6ltdztesse tul melegen a
csecsemét. Haszndlja pl. a Cocobag™ UjszUlott haldzsakot, melyet kifejezetten
erre a célra készitettek. Bévebb informacié www.redcastle fr.

IT / Sdraiato sul nido Cocoonababy® il vostro bambino avra pit caldo che su un
tradizionale materasso. Tenetene conto e non vestitelo troppo pesantemente. Se
tuttavia desiderate coprirlo, potete utilizzare il sacco notte Cocobag™ concepito
appositamente allo scopo. Maggiori informazioni su www.redcastle fr.

NL / In het Cocoonababy® nest, zal uw kind het warmer hebben dan op een
traditioneel matras. Hou er rekening mee en kleed hem niet te warm aan. Indien
u hem toch wilt dekken, gebruik dan bijvoorbeeld de Cocobag™ slaapzak die
hiervoor speciaal ontworpen is. Meer informatie hierover vindt u op
www.redcastle fr.

PL /W Cocoonababy® dziecku bedzie cieplej niz w przypadku, gdyby lezato na
tradycyjnym materacyku, dlatego tez nie ubieraj go zbyt ciepto. Jezeli jednak
chcesz uzywac spiworka polecamy $piworek firmy Red Castle - Cocobag™, ktory
zostat specjalnie zaprojektowany do uzytku w kokonie. Wiecej informacji
znajduje sie na stronie www.redcastle fr i www.marko-zabawki.pl

PT / Ao estar no Cocoonababy®, seu filho estara deitado sobre uma superficie
mais célida que num colchdo tradicional. Tenha em conta isto e ndo abrigue o
em excesso. Se, no entanto deseja abrigar-lo, pode utilizar o saco para dormir
Cocobag™ concebido especialmente para usar-se com o ninho. Mais informacgdo
em www.redcastle.fr ou www.babyemporium.com.

RU / He 3a6bigaiite yuntbisath TOT dakT, uto 8 Cocoonababy® pebetky Gyaet
Tennee, Yem Ha TPAAMLMOHHOM MaTpace. He ofearite ero canwkom Tenno. MNpwu
HeobXoAMMOCTH, Bbl MOXeTe BoCnonb3osaTbca Cocobag™ ot Red Castle —
CMNanbHbIM MELWKOM, CneuranbHO CO3AaHHBIM ANA UCMOMb30BaHNMA B KOKOHE.
MoapobHas nHdopmaLma Ha www.redcastle.ru.

SK/V Cocoonababy® detskom hniezde bude dietatu teplejsie nez na

normalnom matraci. Dieta rili§ nenaobliekajte. Pokial chcete pouzit spaci vak,
pouzite Red Castle Cocobag™- vak na nohy, ktory bol $pecidlne navrhnuty na
pouzivanie s detskym hniezdom. Viac informdcii ndjdete na www.redcastle.fr
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